RESULTADOS VIVENCIA DIA 12/09/2016 NOITE

A VALSA DA DOR - VILLA LOBOS

1. Ja conhecia a musica? 2. A musica estimulou a formagao de

imagens mentais?
SEM RESPOSTA

9%

3. De que forma a musica pode ser classificada?

INDIFERENTE
IRRITANTE

ESTIMULANTE

MELANCOLICA

TRISTE

ALEGRE
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Outro: nostalgica; relaxante;reflexiva.

4. Observagoes:

Trabalhando conflito em relacionamento;

AlteracOes entre temas a/b proporcionam sensacoes diferentes;
Possibilita o pensar, e o corpo responde;

Musica sem letra € uma musica estimulante;



Fon Fon — Ernesto Nazareth

1. Ja conhecia a musica? 2. A musica estimulou a formacgao de
imagens mentais?

SEM RESPOSTA

9%

3. De que forma a musica pode ser classificada?

INDIFERENTE
IRRITANTE
ESTIMULANTE
MELANCOLICA

TRISTE

ALEGRE

0 5 10 15 20
Outro: Dangante

4. Observagoes:

e Imagens da década de 20/ novelas;
e Veio em minha mente duas épocas diferentes;
e Chorinho, pena que ndao conheco



Estudo op25 n12 - Chopin

1. Ja conhecia a musica? 2. A musica estimulou a formacgao de
SEM RESPOSTA

. -9
6% imagens mentais!

3. De que forma a musica pode ser classificada?

INDIFERENTE
IRRITANTE
ESTIMULANTE
MELANCOLICA
TRISTE

ALEGRE

Outros: sinestésica; meditativa, chuva brilhante; cansativa; fluida; expressiva.

4. Observagoes:
e O passado sempre volta



Para musicoterapeutas:

Vocé utiliza/utilizaria a musica erudita na interven¢do musicoterapéutica?

Qual o motivo da resposta?

Sim:

. Outro recurso disponivel;

. Os sentimentos que tiver quando ouvir saudade, estimulo, tristeza, desespero;

. Traz diferentes emocdes, a musica nos leva aonde ela quer;

. Musica erudita liberta sem texto;

L A musica erudita tem camadas harmodnicas que atingem mais o inconsciente;

. Porque atinge a alma profundamente;

. Por ser sentimental, se torna bastante estimulante;

) Facilita a formacdo de imagens mentais/ promove diferentes estados de percepgao;

) Acredito que ela seja uma excelente forma de comunicac¢do nao verbal;

) Oferece uma gama de artistas para ter como ferramenta de trabalho;

) Riqueza de estimulos. A grande quantidade de informagdes nos tira do processo vicio racional;
) Para possibilitar aos pacientes uma variagao sonora contida em uma Unica musica ou melodia;
. Por promover diversas sensagoes;

. Pela gama de atuagdo e argumentos/ ferramentas musicais;

. A musica erudita tem uma infinidade de recursos a serem trabalhados em sess3do;

. A influéncia que a musica erudita causa sobre a mente/ corpo humano.

Talvez:

. De acordo com o Iso de cada cliente;



